
  

  

  

  

 

Informar-te que disposem de diverses NOVETATS, les últimes tecnologies 
en determinació de la COMPOSICIÓ CORPORAL i d’ELABORACIÓ DE 
DIETES: 

    

 

 

 

  

  

 



T’enviarem un informe complert sobre la teva composició corporal, 

semblant a aquest:  

 

 

  



 

  

 



 

 

 

  



 

  

 

 



 

  

I també elaborarem una DIETA PERSONALITZADA només per tu, en 

base a les teves característiques particulars, el teu pes, la teva composició 

corporal actual i el pla d’objectius fixat.  

 

 

 

  

 



 

A més a més t’ajudem amb l’ACUPUNTURA a: 

 

 Disminuir l’ansietat   

 Equilibrar el metabolisme  

 Eliminar líquids 

 Disminuir el greix localitzat amb electroacupuntura  

 

   

Però el millor de tot, com sempre, són la qualitat humana i professional del 

Centre Casals. Els millors professionals per millorar la teva salut. 

  

Esperem veure’t aviat i poder-te ajudar i saludar personalment, 

Joan Ramon Casals i Montse Casals 

I tot l’equip del Centre Casals 

    

 


